
МАРШРУТ 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ 
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Кабинет
№ 310

(кабинет мед. 
профилактики).

1. Анкетирование;

2. Антропометрия;

3. Измерение АД;

4. Измерение ВГД;

5. Выдача направлений на 

необходимые исследования и 

обследования, включая ФГ и 

маммография (для женщин от 

39 до 70 лет);

6. Осмотр терапевта.

Кабинет
№117

(сдача 
анализов)

1. Определение уровня 
общего холестерина в 
крови;
2. Определение уровня 
глюкозы в крови;
3. Определение 
простатспецифического
антигена в крови (для 
мужчин от 45 до 51 г.)

Кабинет
№111

(сдача 
анализов)

Исследование 
кала на скрытую 
кровь (от 48 до 73 
лет).

Кабинет
№116 

(ЭКГ в 
покое)

Проведение 
электрокардиографии 
для мужчин с 36 лет и 
выше, для женщин от 45 
лет и старше)

Взятие мазка с поверхности 
шейки матки и 
цервикального канала, с 
последующим 
цитологическим 
исследованием (для женщин 
от 19 до 64 лет)

Женская 
консульта

ция
Кабинет 

№6,7
(взятие 
мазка)

Кабинет №310
1. Определение относительного суммарного сердечно-сосудистого риска от 21 до 39 лет и абсолютного суммарного 

сердечно-сосудистого риска от 42 до 63 лет;
2. Установление диагноза;
3. Определение группы здоровья;
4. Определение группы диспансерного наблюдения (при наличии показаний);
5. Проведение краткого профилактического консультирования (рекомендации по здоровому питанию, уровню 

физической активности, отказу от курения и пагубного потребления алкоголя);
6. Определение медицинских показаний для обследований и консультаций в рамках второго этапа диспансеризации.

II ЭТАП
Диспансеризации

(дополнительное обследование)
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МАРШРУТ 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР 
(ВЗРОСЛЫЕ)
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Кабинет
№310

(кабинет мед. 
профилактики)

2.Анкетирование
3.Антропометрия
4. Измерение АД
5.Определение 
суммарного сердечно-
сосудистого риска (для 
граждан в возрасте до 
65 лет)
6.Выдача направлений 
и маршрутного листа
7. Осмотр терапевта.

Кабинет
№117 

(сдача 
анализов)

1.Определение уровня 
общего холестерина в 
крови
2. Определение уровня 
глюкозы в крови.

Кабинет
№116

(ЭКГ в покое)

1. ЭКГ (прохождение 
профилактического 
осмотра впервые);

2.     ЭКГ с 36 до40 лет           
ежегодно.

Кабинет №310
(врач-терапевт-участковый, кабинет мед. профилактики)

прием (осмотр) врача-терапевта, включающий определение группы состояния здоровья, группы диспансерного
наблюдения (у врача-терапевта или у врача (фельдшера) кабинета медицинской профилактики), при наличии
медицинских показаний направление граждан для получения специализированной, в том числе
высокотехнологичной, медицинской помощи, на санаторно-курортное лечение.



МАРШРУТ 
АМБУЛАТОРНЫЙ ПРИЕМ
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ЗАПИСЬ НА ПРИЕМ 
ЧЕРЕЗ:

• ИНТЕРНЕТ
• РЕГИСТРАТУРА
• CALL-центр
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РЕГИСТРАТУРА

CALL-центр
ИНТЕРНЕТ

КАБИНЕТ 
УЧАСТКОВОГО 

ВРАЧА ТЕРАПЕВТА
№208,213,214,21

5,216



МАРШРУТ 
ВЫДАЧА ЛИСТКОВ 

НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ
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ЗАПИСЬ НА ПРИЕМ 
ЧЕРЕЗ:

• ИНТЕРНЕТ
• РЕГИСТРАТУРА
• ПО ТЕЛЕФОНУ
• CALL-центр
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РЕГИСТРАТУРА

ПО ТЕЛЕФОНУ/
ИНТЕРНЕТ
CALL-центр

ПЕРВИЧНЫЙ ПРИЕМ

КАБИНЕТ № 
213,214,215,216,

208
УЧАСТКОВОГО 

ВРАЧА ТЕРАПЕВТА

Медсестра записывает
пациента на повторный
прием с указанием даты
и времени и относит все
амбулаторные карты в
регистратуру для
выписки листков
нетрудоспособности и
делает отметку в МИС о
месте нахождения
амбулаторной карты.

ПОВТОРНЫЙ ПРИЕМ

КАБИНЕТ №
213,214,215,216,

208
УЧАСТКОВОГО 

ВРАЧА 
ТЕРАПЕВТА

1. Если сохраняются признаки
нетрудоспособности, врач
продлевает листок
нетрудоспособности и отдает его
на руки пациенту.

2. Если пациент признан
трудоспособным, врач закрывает
листок нетрудоспособности,
указывает дату выхода на работу
и пациент направляется в
регистратуру для закрытия листка
нетрудоспособности.

Кабинет 220
ЗАКРЫТИЕ 

ЛИСТКА 
НЕТРУДОСПОС

ОБНОСТИ



МАРШРУТ 
ПОРЯДОК ЗАПИСИ К 

УЗКИМ СПЕЦИАЛИСТАМ

ИНТЕРНЕТ
ПО ТЕЛЕФОНУ
РЕГИСТРАТУРА

ИНТЕРНЕТ
ПО ТЕЛЕФОНУ
РЕГИСТРАТУРА

КАБИНЕТ 
№213,214,215,208,

216
ПРИЕМ ВРАЧА 
УЧАСТКОВОГО 

ТЕРАПЕВТА

КАБИНЕТ № 
204,205,209,210,

202,203,207
102,114,113

ПРИЕМ УЗКОГО 
СПЕЦИАЛИСТА

Формирование направления с
датой и временем приема узких
специалистов.



МАРШРУТ 
проведения обследований/

сдача анализов
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ЗАПИСЬ НА ПРИЕМ 
ЧЕРЕЗ:

•ИНТЕРНЕТ
•РЕГИСТРАТУРА
•ПО ТЕЛЕФОНУ
•CALL-ЦЕНТР

Х
О
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РЕГИСТРАТУРА

КАБИНЕТ 
УЧАСТКОВОГО 

ВРАЧА ТЕРАПЕВТА
№213,214,215,216

КАБИНЕТ узкого 
специалиста

№204,205,209,210,
219,202,203,207
102,114,220.113

Кабинет ЭКГ
№216

Процедурный 
кабинет №117

Лаборатория 
кабинет№111

Кабинет(забора 
крови) №115

Эндоскопическ
ий кабинет 

№107

Кабинет  
флюорографии

№11

ДОВРАЧЕБНЫЙ 
КАБИНЕТ

№109

Рентген кабинет 
№12



МАРШРУТ 
ОКАЗАНИЕ НЕОТЛОЖНОЙ 

ПОМОЩИ

КАБИНЕТ №109

НЕОТЛОЖНОЙ 
ПОМОЩИ

медицинские работники 
принимают меры к их 

устранению (угрожающих 
жизни состояний) с 

использованием 
стационарной или 

переносной укладки 
экстренной медицинской 

помощи

КАБИНЕТ № 
204,205,209,210,

202,203,207
102,114,113

ПРИЕМ УЗКОГО 
СПЕЦИАЛИСТА
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КАБИНЕТ № 
213,214,215,216
УЧАСТКОВЫЙ

ВРАЧ

РЕГИСТРАТОР 
ПЕРЕДАЕТ КАРТУ

После оказания 
неотложной  помощи 

и устранения /либо 
уменьшения 
проявлений 

неотложного 
состояния

Передаются сведения о больном для осуществления 
посещения больного с целью наблюдения за его 

состоянием, течением заболевания и 
своевременного назначения (коррекции) 

необходимого обследования и (или) лечения 
(активное посещение) в течение суток

В случае отсутствия эффекта от 
оказываемой медицинской помощи, 

ухудшении состояния больного и 
возникновении угрожающих жизни 

состояний

1. Медицинские работники 
организуют вызов бригады 

скорой медицинской 
помощи

2. транспортировка больного в 
медицинскую организацию, 

оказывающую 
специализированную 

медицинскую помощь, в 
сопровождении медицинского 

работника

или


